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Hygienekonzept für die Regatta Rudern gegen Krebs am 11.9.2021 

1. Veranstalter 

Stiftung Leben mit Krebs 

Mainzer Str. 48 

55252 Mainz-Kastel 

  

Sana Kliniken Lübeck GmbH 

Kronsforder Allee 71-73 

23560 Lübeck 

 

Lübecker Frauen-Ruder-Klub e.V. 

Lübecker Ruder-Klub e.V. 

Charlottenstr. 33 

23560 Lübeck 

 

2. 3-G-Regeln und Symptomfreiheit 

Die Steganlagen der Lübecker Ruder-Klubs dürfen während der Regatta nur 

von Personen betreten werden, die vollständig geimpft, genesen oder negativ 

getestet wurden. Die Teste müssen von offiziellen Testzentren vorgenommen 

werden und die PCR-Tests dürfen nicht älter als 48 Stunden und die 

Antigentests dürfen nicht älter als 24 Stunden sein.  Die Teilnehmerinnen und 

Teilnehmer als auch die Helferinnen und Helfer sowie die Steuerleute 

bestätigen das Einhalten der 3-G-Regeln und die Covid-19-Symptomfreiheit 

durch entsprechende schriftliche Erklärungen. 

3. Maskenpflicht 

Alle Helferinnen und Helfer haben auf den Steganlagen eine medizinische 

Mund- und Nasenabdeckung zu tragen. 

4. Abstandsregelungen 

Auf dem Regattaplatz ist das Abstandsgebot von 1,5 Metern einzuhalten. Das 

gilt nicht auf der Steganlage bei den Mannschaftswechseln, im Zielpavillon, 

am Start, im Regattabüro und an den Tischen und Stehtischen. 

 



5. Kontaktdaten 

 
Von allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern sowie allen Helferinnen und 

Helfern als auch von allen Gästen werden die Kontaktdaten zur 

Nachverfolgung von möglichen Infektionsketten gemäß § 4 Abs. 2 der 

Landesverordnung zur Bekämpfung des Coronavirus SARS-CoV- vom 20. 

und 31. August erhoben. Für diesen Zweck stellen die Veranstalter einen QR-

Code für die Luca-App gut sichtbar auf dem Regattagelände zur Verfügung. 

Alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer, Helferinnen und Helfer sowie Gäste 

sind verpflichtet, sich zu registrieren. Sollte das nicht möglich sein, liegen 

entsprechende Listen gut sichtbar aus. 

 

6. Innenräume (Sanitär- und Umkleideräume) 

In den Umkleide- und Sanitärräumen herrscht Maskenpflicht. Der 

Umkleideraum des LRK darf von maximal 8 Personen gleichzeitig und der 

Umkleideraum des LFRK von maximal 3 Personen betreten werden. Der 

Mindestabstand von 1,5 Metern ist einzuhalten. 

Die WC-Anlagen können von maximal jeweils 2 Personen gleichzeitig betreten 

werden. Alle Kontaktflächen sind nach Benutzung mit den bereitstehenden 

Mitteln zu desinfizieren. Die Räume werden regelmäßig gereinigt. 

 

7. Verstoß gegen die Regeln 

Personen, die gegen diese Regeln verstoßen, können vom Regattaplatz 

verwiesen werden. 

 

8. Allgemeine Regeln 

Alle Gäste, Teilnehmerinnen und Teilnehmer sowie Helferinnen und Helfer 

halten die allgemeinen Regeln zur Husten- und Niesetikette ein. 

Lübeck, 4. September 2021 

Sana Klinken Lübeck   Stiftung Leben mit Krebs . 

Dr. Christian Frank    Claus Feucht 

 

Lübecker Frauen-Ruder-Klub e.V. Lübecker Ruder-Klub e.V. 

Maj-Britt Borchardt    Lars Sörensen 


